
 

 

Beszámoló 
 
A Barankovics Alapítvány Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Család, Esélyteremtő és Önkéntes Házzal 
együttműködve konferenciát szervezett Miskolcon, a Házasság hete országos programsorozatához 
kapcsolódóan, Krízisek és katarzisok a házasságban címmel, 2022. február 17-én a Magyar 
Tudományos Akadémia Miskolci Akadémiai Bizottságának székházában. 
 
A program célja a családdá válás, illetve a családi élet különböző stációinak folyamatainak bemutatása 
volt, beleértve a működés normatív velejáróit, a krízisekkel járó növekedés lehetőségeit és a 
diszfunkcionális működés egyes aspektusait is. Így az előadások során a résztvevők megismerhették a 
házasság, a családi élet során jellemzően megjelenő normatív krízisek mibenlétét, hallhattak a 
transzgenerációs traumák jelenre gyakorolt hatásairól, az ezekkel való megküzdés lehetőségeiről, 
betekintést nyerhettek a kapcsolati erőszak problematikájába és az esetleges áldozatokat segítő – 
egyre szélesebb körben működő – ellátórendszer tagjaival is találkozhattak, előadást hallgattak a 
férfiak családi és demográfiai szerepéről, ezek megélésének jelentőségéről, megismerhettek egy 
országos, családokkal foglalkozó szervezet munkásságával és helyi működésével, illetve a család mint 
erőforrás támájában olyan naprakész ismeretekkel bővíthették rálátásukat, mint pl. a Hungarostudy 
legfrisseb adatai.  
 
A konferencia előadói köre olyan, helyi szinten és/vagy országosan elismert szakemberekből került ki, 
akiknek hitelessége és szakmai tudása egyaránt kimagasló. A konferencia résztvevői elsősorban olyan 
szakemberek voltak, akik a családokkal foglalkozó ellátó- és intézményrendszer tagjai, illetve civil 
szervezetek képviselői, de megjelentek az egyéni, „laikus” résztvevők is”. 
 
A konferencia teljes ideje alatt gyermekfelügyeletet és vendéglátást biztosítottunk, illetve a programot 
egy szendvicsebéddel zártuk, melynek során lehetőséget biztosítottunk a részvevőknek az egymással 
és az előadókkal történő ismerkedésre, beszélgetésre. 
 
A programot követően anonim elégedettségmérést végeztünk, melynek eredmenyéiből kitűnik, hogy 
hogy: 
 
-  a résztvevők több, mint 50%-át a munkáltatóján keresztül sikerült megszólítanunk,  
- többségük (84,6 %) maximálisan elégedett volt a technikai feltételekkel (a  kevésbé elégedett 
résztvevők jellemzően az olcsóbb parkolási lehetőséget hiányolták),  
- 100%-a könnyen felismerte a szervezőket és az önkénteseket, 
- 88,8%-uk voltmaximálisan elégedett a cateringgel, 
- 23 százalékuk nem vett részt a konferencia teljes programján, 
- a legtöbben az ismert, helyi előadók előadásaira voltak kíváncsiak (Pócsi Orsolya, dr. Lubinszki Mária), 
- néhányan éltek az egyéni visszajelzés lehetőségével, az alábbi véleményeket küldték: 
 
 „ Nagyon tetszett a témával kapcsolatos sokrétű tájékoztatás ami felkeltette az érdeklődésemet és 
továbbgondolásra késztetett. A szervezés és az ellátás jobb nem is lehetett volna.” 
 
„Az előadások mind szuperek voltak,szívesen hallgattam volna bővebben is.” 
 
„Az előadók személyes hangvétele nagyon emberivé tette a rendezvényt, amelyen így öröm volt részt 
venni.” 



 

 

 
„Kedvesek és közvetlenek voltak a szervezők és az előadók. Köszönöm szépen a munkájukat!” 
 
„A magas szakmai színvonala a rendezvénynek, valamint az előadások a család fontosságát 
hangsúlyozták.” 
 
 
Program 
 
Időpont: 2022. február 17. csütörtök, 9.30-13.00 

Helyszín: Miskolci Akadémiai Bizottság Székháza (3530 Miskolc, Erzsébet tér 3) 

Fővédnök, meghívott díszvendég: Bánné dr. Gál Boglárka, a Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei 

Önkormányzat közgyűlésének elnöke  

9.30-10.00 regisztráció 
 

10.00-10.15 megnyitó, köszöntők (Bánné dr. Gál Boglárka, a Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei 
Önkormányzat közgyűlésének elnöke, Jernei Péter, a Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei 
Család, Esélyteremtő és Önkéntes Ház irodavezetője) 
 

10.15-10.45 Pócsi Orsolya (a Miskolci Egyetem Tanárképző Intézet oktatója): Hogyan működnek 
a normatív családi krízisek? 
 

10.45-11.15 Dr. Lubinszki Mária (Miskolci Egyetem Tanárképző Intézet tanszékvezető egyetemi 
docens): Meghasonlott sorsok teremtőereje – transzgenerációs minták a családban 
 

11.15-11.30 kávészünet 
 

11.30-11.40 Sándor-Lenkei Aida (szakmai vezető, Magyar Ökumenikus Segélyszervezet Szociális- 
és Fejlesztő Központ, Miskolc Krízisambulancia): A kapcsolati erőszak áldozatainak 
segítése 
 

11.40-11.50 Doszpoly Orsolya (Miskolci Áldozatsegítő Központ és az éjjel-nappal hívható 0-24 
órában működő Áldozatsegítő Vonal koordinátora): Az állami áldozatsegítésben 
elérhető támogatások, szolgáltatások, különös tekintettel az esetlegesen a 
családokat érintő bűncselekmények vonatkozásában 
 

11.50-12.20 Bedő Imre (a Férfiak Klubja alapítója): A férfiak családi és demográfiai felelőssége és 
lehetősége 
 

12.20-12.30 Hiripi Edina (Három Királyfi, Három Királylány Mozgalom miskolci szervezeti vezető): 
a Három Királyfi, Három Királylány Mozgalom bemutatása 
 

12.30-13.00 Dr. Engler Ágnes (tudományos elnökhelyettes, Kopp Mária Intézet a Népesedésért 
és a Családokért): A családban rejlő erőforrások 
 

13.00 -  szendvicsebéd 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Az előadók és a témák bemutatása 

 

Pócsi Orsolya, (a Miskolci Egyetem Tanárképző Intézet oktatója): Hogyan működnek a normatív 

családi krízisek? 

A családi élet fejlődését a normatív krízisek jelenléte határozza meg. Ezek a krízisek lehetőséget 

adnak, hogy a család újabb és újabb fejlődési szakaszba tudjon átlépni. A család feladatai egyszerre az 

állandóság fenntartása és a változás elősegítése. A család állandóságával kiszámíthatóvá teszi a 

világot, biztonságot ad, tervezhetővé teszi a hétköznapokat. Ugyanakkor a család segít a változás 

megvalósításában: ezek a családi életciklus változásai.  A család fontosabb eseményei, változásai 

megváltoztatják a család egész interakciós és érzelmi rendszerét. 

 

Dr. Lubinszki Mária (Miskolci Egyetem Tanárképző Intézet tanszékvezető egyetemi docens): 
Meghasonlott sorsok teremtőereje – transzgenerációs minták a családban 
 
Az előadás témája a transzgenerációs mintázatok megjelenésének, felismerésének és kezelésének a 
problematikája. A negatív tudattalan forgatókönyvek átdolgozására való képesség tanulható, és a 
legnehezebb lépéssel kezdődik: az önmagunkkal való szembenézéssel. 
 

 

Sándor-Lenkei Aida (szakmai vezető, Magyar Ökumenikus Segélyszervezet Szociális- és Fejlesztő 
Központ, Miskolc Krízisambulancia): A kapcsolati erőszak áldozatainak segítése 
 
Az Ökumenikus Segélyszervezet által működtetett Miskolci Krízisambulancia a kapcsolati erőszak 
áldozatainak, hozzátartozóinak és a velük kapcsolatban lévő szakembereknek nyújt segítséget. Hogyan 
léphetünk ki egy bántalmazói kapcsolatból „biztonságosan”? 
 
 
 
Doszpoly Orsolya (Miskolci Áldozatsegítő Központ és az éjjel-nappal hívható 0-24 órában működő 
Áldozatsegítő Vonal koordinátora): Az állami áldozatsegítésben elérhető támogatások, szolgáltatások, 
különös tekintettel az esetlegesen a családokat érintő bűncselekmények vonatkozásában 
 



 

 

Az állami áldozatsegítésben elérhető támogatások, szolgáltatások, különös tekintettel az esetlegesen 

a családokat érintő bűncselekmények vonatkozásában. 

 

Bedő Imre (a Férfiak Klubja alapítója): A férfiak családi és demográfiai felelőssége és lehetősége 
 
„Meglátásom szerint méltatlanul sok terhet ró a nőkre és nem is vezet sehová, ha a demográfiai 
(gyermekvállalási) felelősséget (akár a támogatási rendszeren keresztül, akár a média diskurzus 
szintjén) az ő nyakukba helyezzük. Arról szeretnék beszélni, hogy a férfiaknak milyen társadalom-
stratégiai szerepe van a gyermekvállalásban és nevelésben, mennyire vannak erre felkészülve, mi a fiúk 
nevelésének a célja és mit kell tennünk, hogy létrehozzuk azt az egyensúlyi állapotot, ami úgy a 
családokat egyenként, mint a nemzet demográfiai jövőjét biztosítja.” 
 
Hiripi Edina (Három Királyfi, Három Királylány Mozgalom miskolci szervezeti vezető): a Három Királyfi, 
Három Királylány Mozgalom bemutatása 
 
A mozgalom, melyet Dr. Kopp Mária professzor asszony alapított, 2009 óta dolgozik azért, hogy 
Magyarországon a fiatalok megvalósíthassák családdal kapcsolatos álmaikat: megszülessenek a kívánt, 
tervezett gyermekek, 2017 óta működik a szervezet miskolci egysége. 
 
 
Dr. Engler Ágnes (tudományos elnökhelyettes, Kopp Mária Intézet a Népesedésért és a Családokért): 
A családban rejlő erőforrások 
 
Engler Ágnes habilitált egyetemi docens, három gyermek édesanyja. Kutatásai középpontjában 2003 
óta a család neveléstudományi megközelítése áll, így foglalkozik a családi életre neveléssel,  a fiatalok 
családalapítási terveivel, a család és karrier kérdéskörével, a tanulói eredményesség és a családi 
háttér kapcsolatával. 
 
 
 

 

 

 

 


